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उūराखŞ के पव�तीय और मैदानी Fे§ɰ के सीमांत कृषकɰ कɞ 
कृʃष ʃवपणन रणनीʃतयɰ का आʄथɡक सशʃëकरण एवं आय-

सृजन पर ¬भाव : एक तुलनाŵक अƑयन 
 
सारांश : उūराखŞ के पव�तीय एवं मैदानी F§ेɰ मɪ भौगोʆलक 
पɿरʋɉʃतयɰ के कारण कृʃष ¬णाली, संसाधनɰ कɞ उपलǘता एवं 
बाजार पɺँच मɪ ɍȮ अंतर पाया जाता है। सीमांत कृषक वे ʁकसान होत े
हɭ ʄजनके पास सीʃमत भूʃम एवं संसाधन होते हɭ, ʄजसके कारण उनकɞ 
आय एवं ʃवपणन Fमता ¬भाʃवत होती है। ¬Ʌुत अƑयन का उƅेȨ 
इन Fे§ɰ के सीमातं कृषकɰ ƍारा अपनाई गई कृʃष ʃवपणन रणनीʃतयɰ 
के आʄथɡक सशʄëकरण एवं आय-सृजन पर ¬भाव का तुलनाŵक 
ʃवȩेषण करना है। 

इस शोध के ʆलए कुमाऊँ मŞल के चयʁनत ʄजलɰ से 100 
कृषकɰ (50 पव�तीय एवं 50 मैदानी) का चयन Ʌरीकृत नमूना पƆʃत 
ƍारा ʁकया गया। ¬ाथʃमक एवं ʂƍतीयक आंकड़ɰ के आधार पर 
¬ʃतशत, माƑ, सहसंबंध तथा t-परीFण के माƑम से ʃवȩेषण ʁकया 
गया। 

अƑयन से Gात ɺआ ʁक मैदानी Fे§ɰ के कृषक बेहतर बाजार 
पɺँच एवं ʃवʃवध ʃवपणन माƑमɰ के कारण अʄधक आय एवं लाभ 
¬ाƻ करते हɭ, जबʁक पव�तीय Fे§ɰ के कृषक पɿरवहन, भंडारण एवं दरूी 
जैसी समɓाओ ंसे ¬भाʃवत रहते हɭ। साथ ही, ʁडʄजटल ǂेटफॉम� एव ं
सरकारी योजनाओ ं का ¬भाव भी दोनɰ Fे§ɰ मɪ ʂभƧ पाया गया। 
ʁनȬष�तः, F§े-ʃवʄशȮ कृʃष ʃवपणन नीʃतयɰ एवं अवसंरचना के 
ʃवकास ƍारा सीमांत कृषकɰ के आʄथɡक सशʄëकरण को सुɼढ़ ʁकया 
जा सकता है। 
मुĐ शǗ : कृʃष ʃवपणन रणनीʃतया,ँ सीमांत कृषक, आʄथɡक 
सशʄëकरण, आय सृजन, बाजार पɺँच, कृʃष ʃवकास।  
¬Ʌावना : भारतीय अथ�Ȝवɉा मɪ कृʃष Fे§ कɞ भʃूमका अŷंत 
महźपूण� है। आʄथɡक सवɫFण के अनुसार, कृʃष Fे§ देश कɞ लगभग 
42.3 ¬ʃतशत आबादी को आजीʃवका ¬दान करता है तथा सकल घरलूे 
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उűाद (GDP) मɪ इसका योगदान वत�मान मूȔɰ पर लगभग 18.2 ¬ʃतशत है। साथ ही, ʂपछले पाँच वषɲ मɪ इस Fे§ 
ने ʋɉर मȔूɰ पर औसतन 4.18 ¬ʃतशत कɞ वाʃषɡक वृʆƆ दर दज� कɞ है, यƌʂप वष� 2023-24 के ʆलए यह वृʆƆ दर 
1.4 ¬ʃतशत अनुमाʁनत कɞ गई है।1 यह ʋɉʃत दशा�ती है ʁक कृʃष Fे§ अभी भी Ȝापक जनसंĐा के ʆलए आय का 
¬मुख ¶ोत ह,ै ʃवशेषकर सीमांत कृषकɰ के ʆलए। अतः कृʃष कɞ उűादकता के साथ-साथ उसकɞ ʃवपणन Ȝवɉा 
को सɼुढ़ करना आवȨक हो जाता है, ताʁक सीमांत कृषकɰ के आय-सृजन एवं आʄथɡक सशʄëकरण को बढ़ावा 
ʂदया जा सके।  

कृʃष ʃवपणन  ‘ए�ीकkचरल’ एवं ‘माकɫ ʁटɠग’ दो घटकɰ से ʃमलकर बना है, जहाँ ए�ीकkचरल का संबंध 
कृʃष उűादन (फसल एवं पशुपालन) से तथा माकɫ ʁटɠग का संबंध उűादɰ को उűादन ɉल से उपभोग ɉल तक 
पɺँचाने वाली गʃतʃवʄधयɰ से है। थॉमसन के अनुसार, कृʃष ʃवपणन मɪ वे सभी काय� एवं एजɪʄसयाँ शाʃमल होती हɭ जो 
खेतɰ मɪ उűाʂदत खाƌ पदाथɲ, कĭे माल तथा उनके उप-उűादɰ को अंʃतम उपभोëाओ ंतक पɺँचाने मɪ संलğ होती 
हɭ।2 इसमɪ एक§ीकरण, �ेʁडɠग, भंडारण, पɿरवहन, ¬संȿरण एवं ʃवतरण जैसी ¬ʂ�याएँ सʈǵʆलत होती हɭ, जो 
उűादन और उपभोग के बीच एक महźपूण� कड़ी का काय� करती हɭ। कृʃष ʃवपणन न केवल ʁकसानɰ को उनकɞ 
उपज का उʄचत मȔू ʂदलान ेमɪ सहायक होता है, बʋȀ यह मȔू संकेतɰ के माƑम से उűादन ʁनण�यɰ को भी 
¬भाʃवत करता है, ʄजससे कृʃष का Ȝावसायीकरण एवं ʃवशेषGता बढ़ती है। साथ ही, एक सुɼढ़ ʃवपणन ¬णाली 
लागत मɪ कमी, उपभोëाओ ंको उʄचत मȔू पर वɅुओ ंकɞ उपलǘता तथा कृʃष-आधाɿरत उƌोगɰ के ʃवकास को 
¬ोŻाʂहत करती है, ʄजससे सम� आʄथɡक ʃवकास एवं ʁकसानɰ कɞ समृʆƆ सʁुनʅȢत होती है। 
 सीमांत कृषक : सीमांत कृषक वे ʁकसान होते हɭ ʄजनके पास सामाƲतः 1 हेéेयर से कम कृʃष भूʃम होती ह,ै3 

ʄजसके कारण उनके पास पूंजी, ससंाधन एवं तकनीकɞ साधनɰ कɞ उपलǘता सीʃमत रहती है। इन सीमाओ ंके 
कारण उनकɞ उűादन Fमता, आय Ʌर तथा बाजार तक पɺँच अपेFाकृत कम होती है, ʄजससे वे आʄथɡक ɹप 
से अʄधक संवेदनशील एवं जोʇखम�Ʌ वग� मɪ आते हɭ।  

भारत मɪ कृʃष जोत संरचना मɪ लघु एवं सीमांत कृषकɰ का ¬भुź है। 2011 कɞ जनगणना के अनुसार लगभग 
67 ¬ʃतशत जोतɪ सीमांत ´ेणी (1 हेéेयर से कम) तथा 18 ¬ʃतशत लघु ´ेणी (1–2 हेéेयर) मɪ आती हɭ, जबʁक बड़ी 
जोतɰ का ¬ʃतशत नगŢ (लगभग 0.7%) है। इसी ¬कार उūराखŞ मɪ भी अʄधकांश पɿरचालन जोतɰ का औसत 
आकार 1 हेéेयर से कम है। उपलǘ आंकड़ɰ के अनुसार राń मɪ कुल लगभग 9,12,650 पɿरचालन जोतɪ 8,15,682 
हेéेयर Fे§ मɪ फैली ɺई हɭ, ʄजनमɪ से लगभग 74 ¬ʃतशत जोतɪ सीमांत ´ेणी कɞ हɭ, ʄजनका औसत आकार मा§ 0.35 
हेéेयर है, जबʁक लगभग 17 ¬ʃतशत जोतɪ लघु ´ेणी मɪ आती हɭ।4 

ताʅलका 01: उūराखŞ मɪ भʂूम जोत का ¬ʃतशत ʃवतरण 
जोत का आकार (हेéेयर मɪ) Fे§फल (%) जोतɰ कɞ सĐंा (%) 

1.0 से कम 36.23 73.65 

1.0 – 2.0 27.60 17.24 

2.0 – 4.0 21.50 7.10 

4.0 – 10.0 11.55 1.90 

10.0 एवं उसस ेअʃधक 3.11 0.12 

Source : ɕʁनʂमɡत 
उūराखŞ के पव�तीय एवं मैदानी Fे§ɰ मɪ भौगोʆलक, आʄथɡक एवं अवसंरचनाŵक पɿरʋɉʃतयɰ के आधार 
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पर ɍȮ अंतर पाया जाता है। पव�तीय Fे§ɰ मɪ दुग�म ɉलाकृʃत, सीʃमत पɿरवहन सुʃवधाएँ, छोटी जोतɪ एवं बाजारɰ से 
अʄधक दरूी के कारण कृषकɰ को ʃवपणन संबंधी अनेक चुनौʃतयɰ का सामना करना पड़ता है, जबʁक मैदानी F§ेɰ मɪ 
अपेFाकृत समतल भूʃम, बेहतर सड़क एवं संचार Ȝवɉा, ʃवकʄसत मडंी संरचना तथा संसाधनɰ कɞ उपलǘता के 
कारण ʃवपणन ¬ʂ�या अʄधक सुलभ एवं ¬भावी होती है। इन ʂभƧ पɿरʋɉʃतयɰ के कारण दोनɰ Fे§ɰ के सीमांत 
कृषकɰ कɞ ʃवपणन रणनीʃतयɰ, आय-सृजन Fमता एवं आʄथɡक सशʄëकरण मɪ अंतर उűƧ होता है। अतः इन 
Fे§ीय असमानताओ ंको समझना एवं उनका तुलनाŵक ʃवȩेषण करना अŷंत आवȨक है, ताʁक कृʃष ʃवपणन स े
संबंʄधत नीʃतयɰ एवं योजनाओ ंको अʄधक ¬भावी एवं Fे§-ʃवʄशȮ बनाया जा सके और सीमांत कृषकɰ कɞ आय एवं 
जीवन Ʌर मɪ सुधार लाया जा सके। 

इसी पɿर¬Ăे मɪ ¬Ʌुत अƑयन पव�तीय एवं मैदानी Fे§ɰ के सीमांत कृषकɰ कɞ ʃवपणन रणनीʃतयɰ, आय-
सृजन एवं आʄथɡक सशʄëकरण के बीच संबंधɰ का ʃवȩेषण करते ɺए नीʃतगत सुधारɰ के ʆलए उपयोगी सुझाव 
¬दान करने का ¬यास करता है। 
उūराखŞ का संʆFƻ पɿरचय : उūराखŞ एक ʂहमालयी राń है, जो लगभग 28°43’ से 31°28’ उūरी अFांश 
तथा 77°32’ से 81°02’ पूवɥ देशांतर के मƑ ʋɉत है। यह राń ʂहमालय कɞ दʆFणी ढलानɰ पर अवʋɉत है, जहाँ 
इसका उūरी भाग महान ʂहमालयी ´ृंखलाओ ं मɪ तथा दʆFणी भाग ʄशवाʆलक एवं तराई Fे§ɰ मɪ फैला ɺआ है।  
उūराखŞ को भौगोʆलक ɹप से दो ¬मुख भागɰ, पव�तीय एवं मैदानी Fे§ɰ, मɪ ʃवभाʄजत ʁकया जा सकता है। 
पव�तीय भाग मɪ ऊँचे-नीचे पहाड़, घाʁटयाँ, ʂहमनद एवं नʂदयाँ ¬मुख ʃवशेषताएँ हɭ, जबʁक मैदानी Fे§ अपेFाकृत 
समतल, उपजाऊ एवं कृʃष के ʆलए अनुकूल हɭ। 

उūराखŞ राń भौगोʆलक एवं सांȿृʃतक ɹप से दो ¬मुख भागɰ कुमाऊँ और गढ़वाल मɪ ʃवभाʄजत ह।ै 
कुमाऊँ Fे§ राń के पूवɥ भाग मɪ ʋɉत है, ʄजसमɪ ¬मुखतः अȓोड़ा, बागेȪर, चǬावत, ʂपथौरागढ़, नैनीताल तथा 
ऊधम ʄसɠह नगर ʄजले शाʃमल हɭ। वहɤ गढ़वाल Fे§ राń के पʅȢमी भाग मɪ ʋɉत है, ʄजसमɪ देहरादनू, हɿरƍार, ʁटहरी 
गढ़वाल, पौड़ी गढ़वाल, ɸ©¬याग, चमोली एवं उūरकाशी ʄजले सʈǵʆलत हɭ। 

भौगोʆलक ɼʂȮ से उūराखŞ को पव�तीय एवं मैदानी Fे§ɰ मɪ ʃवभाʄजत ʁकया जा सकता है। पव�तीय Fे§ɰ 
मɪ मĐुतः अȓोड़ा, बागेȪर, चǬावत, ʂपथौरागढ़, चमोली, ɸ©¬याग, उūरकाशी, ʁटहरी गढ़वाल तथा पौड़ी 
गढ़वाल जैसे ʄजले आते हɭ, जहाँ दगु�म ɉलाकृʃत, सीढ़ीनुमा कृʃष एवं सीʃमत संसाधन पाए जाते हɭ। इसके ʃवपरीत, 
मैदानी Fे§ɰ मɪ ऊधम ʄसɠह नगर, हɿरƍार तथा देहरादनू के कुछ भाग एवं नैनीताल का तराई Fे§ शाʃमल हɭ।  

मानʄच§ सĐंा 01 

 
Source : जीआईएस  
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साʂहŷ समीFा : ‘दीʂपका जोशी’ एवं अƲ (2016)5 ƍारा ʁकए गए अƑयन “ऐʂ�कkचरल माकɫ ʁटɠग ʄसɄम 
इन उūराखंड : o¢çर एŞ फंÿʁनɠग” मɪ उūराखŞ कɞ कृʃष ʃवपणन Ȝवɉा एवं बाजार संरचना का अƑयन 
ʁकया गया। अƑयन मɪ पाया गया ʁक राń के अʄधकांश ¬मुख कृʃष बाजार मदैानी Fे§ɰ मɪ ʋɉत हɭ, जबʁक 
पव�तीय Fे§ɰ मɪ बाजार सुʃवधाएँ अपFेाकृत कम ʃवकʄसत हɭ। शोध मɪ यह भी पाया गया ʁक भंडारण सुʃवधाओ ंकɞ 
कमी, ʃवपणन अवसंरचना का अभाव एवं कृषकɰ कɞ सीʃमत संसाधन Fमता पव�तीय Fे§ɰ कɞ ¬मुख समɓाएँ हɭ। 
अƑयन मɪ पव�तीय Fे§ɰ मɪ कृʃष ʃवपणन अवसंरचना एवं ʃवपणन हɅFेपɰ को सɼुढ़ करने कɞ आवȨकता पर बल 
ʂदया गया। 
‘अनुरोध ¬भाकर’ ƍारा (2019)6  मɪ ʁकए गए अƑयन “उūराखŞ के �ामीण Fे§ɰ मɪ कृʃष भूʂम उपयोग ¬ाɹप 
पɿरवत�न का ʃवȩेषणाŵक अƑयन : पौड़ी गढ़वाल ʄजले के संदभ� मɪ” मɪ पव�तीय Fे§ɰ मɪ कृʃष भूʃम उपयोग, 
ʄसɠचाई, कृʃष उűादकता एवं कृषकɰ कɞ समɓाओ ंका ʃवȩेषण ʁकया गया। अƑयन मɪ पाया गया ʁक कृʃष भूʃम, 
ʄसɠ ʄचत F§े एवं उűादकता मɪ कमी आई है, जबʁक बंजर भूʃम मɪ वृʆƆ ɺई है। साथ ही, जोत-ʃवखŞन, पɿरवहन कɞ 
कमी, परǬरागत कृʃष ¬णाली, जंगली जानवरɰ ƍारा फसलɰ कɞ Fʃत एवं संसाधनɰ के अभाव को पव�तीय कृʃष 
ʃवकास कɞ ¬मुख समɓाएँ बताया गया। यह अƑयन पव�तीय कृʃष कɞ चुनौʃतयɰ एवं कृʃष ʃवकास कɞ 
आवȨकता को समझने मɪ महźपूण� योगदान ¬दान करता है। 
‘तनुजा चौधरी’ एवं ‘डॉ. सी.एस. जोशी’ (2021)7 ƍारा ʁकए गए अƑयन “उūराखŞ और कृषक बाजार : एक 
अवलोकन” मɪ उūराखŞ के पव�तीय एवं �ामीण Fे§ɰ मɪ कृषक बाजारɰ कɞ भʃूमका एवं काय�¬णाली का अƑयन 
ʁकया गया। अƑयन मɪ बताया गया ʁक कृषक बाजार कृʃष आपूʃतɡ  ´ृंखला के ¬ारʈǱक Ʌर के ɹप मɪ काय� करते 
हɭ तथा सीमांत एवं लघु कृषकɰ को उपभोëाओ ंसे ¬ŷF ɹप से जोड़ने का माƑम ¬दान करते हɭ। शोध मɪ यह 
ʁनȬष� ʁनकाला गया ʁक कृषक बाजारɰ के माƑम से ʃबचौʆलयɰ कɞ भूʃमका कम होती है, ʄजससे कृषकɰ कɞ आय 
एवं उűादकɰ कɞ ʂहɖेदारी मɪ वृʆƆ होती है। अƑयन मɪ यह भी पाया गया ʁक पव�तीय F§ेɰ के अनेक कृषक बाजार 
कृषकɰ के ʆलए लाभकारी ʄसƆ हो रहे हɭ, ʁकƙु कुछ बाजारɰ मɪ आधारभूत अवसंरचना के ʃवकास एवं सुधार कɞ 
आवȨकता है। 
‘डॉ. एम.डी. शाहजहाँ’ (2025)8 ƍारा ʁकए गए अƑयन “कृʃष उűादɰ का ʃवपणन : भारतीय पɿर¬ेĂ मɪ एक 
अƑयन” मɪ भारत मɪ कृʃष ʃवपणन कɞ वत�मान ʋɉʃत, समɓाओ ं एवं संभावनाओ ं का ʃवȩेषण ʁकया गया। 
अƑयन मɪ बताया गया ʁक कृʃष ʃवपणन �ामीण आʄथɡक ʃवकास का एक महźपूण� आधार है तथा भारतीय 
अथ�Ȝवɉा मɪ कृʃष Fे§ कɞ भूʃमका अŷंत महŭपूण� है। शोध मɪ यह ʁनȬष� ʁनकाला गया ʁक कृʃष ʃवपणन 
Ȝवɉा को ¬भावी बनाने हेतु �ामीण एवं ʃवʁनयʃमत बाजारɰ मɪ आधारभूत अवसंरचना, वैGाʁनक भंडारण सुʃवधाएँ, 
कोȈ Ʉोरजे, �ेʁडɠ ग इकाइयाँ तथा इलेP¢ॉʁनक ¢ेʁडɠ ग ¬णाली का ʃवकास आवȨक है। अƑयन मɪ यह भी बल 
ʂदया गया ʁक कृʃष ʃवपणन के सुɼढ़ीकरण हेतु ʁनजी F§े कɞ भागीदारी, कृषकɰ को ʃवपणन संबंधी ¬ʄशFण तथा 
जागɹकता काय��मɰ का ʃवɅार ʁकया जाना चाʂहए। 
अƑयन Fे§ : ¬Ʌुत अƑयन उūराखŞ राń के कुमाऊँ मŞल पर आधाɿरत ह,ै जो भौगोʆलक ɹप स े
ʃवʃवधतापूण� Fे§ है और पव�तीय एवं मैदानी दोनɰ ¬कार कɞ पɿरʋɉʃतयɰ का ¬ʃतʁनʄधź करता है। कुमाऊँ भारत 
के उūराखŞ राń के उūरी भाग मɪ ʋɉत एक ʃवʄशȮ भौगोʆलक, ¬ाकृʃतक एवं साȿृंʃतक Fे§ है, जो लगभग 
28°44' से 30°49' उūरी अFांश तथा 78°45' से 81°01' पूवɥ देशांतर के मƑ फैला ɺआ है, जहाँ ¬ाकृʃतक एवं 
भौगोʆलक ʃवʃवधता कृʃष ¬णाली, संसाधनɰ कɞ उपलǘता तथा बाजार संरचना को ¬ŷF ɹप से ¬भाʃवत करती 
है।9 कुमाऊँ मŞल के पव�तीय Fे§ɰ के अंतग�त अȓोड़ा, बागेȪर, चǬावत, ʂपथौरागढ़ एवं नैनीताल (पव�तीय भाग) 
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तथा मैदानी Fे§ɰ के अंतग�त ऊधम ʄसɠह नगर एवं नैनीताल (मदैानी भाग) सʈǵʆलत हɭ,  ʄजनमɪ से अƑयन हेत ु
पव�तीय Fे§ मɪ ʂपथौरागढ़ तथा एक मैदानी Fे§ से ऊधम ʄसɠह नगर का चयन ʁकया गया है। पव�तीय Fे§ɰ कɞ 
ʃवशेषता दगु�म ɉलाकृʃत, सीʃमत ʄसɠचाई, छोटी जोतɪ एवं बाजारɰ से दरूी है, जबʁक मैदानी Fे§ɰ मɪ समतल भूʃम, 
बेहतर अवसंरचना,  ʃवकʄसत पɿरवहन एवं बाजार सुʃवधाएँ उपलǘ हɭ। 

मानʄच§ सĐंा : 02 

 
Source : जीआईएस  
अƑयन के उƅेȨ (Objectives of the Study) 
1. उūराखŞ के पव�तीय एवं मैदानी Fे§ɰ के सीमांत कृषकɰ ƍारा अपनाई गई कृʃष ʃवपणन रणनीʃतयɰ का 

तुलनाŵक अƑयन करना।  
2. दोनɰ Fे§ɰ मɪ ʃवपणन रणनीʃतयɰ का कृषकɰ कɞ आय, आʄथɡक सशʄëकरण एवं लाभ¬दता  पर ¬भाव का 

ʃवȩेषण करना।  
3. पव�तीय एवं मैदानी Fे§ɰ के सीमांत कृषकɰ को कृʃष ʃवपणन मɪ आने वाली ¬मुख समɓाओ ंएवं बाधाओ ंएवं 

सुʃवधाओ ंकɞ पहचान करना।  
शोध पƆʃत : ¬Ʌतु अƑयन कɞ ¬कृʃत वण�नाŵक एवं ʃवȩेषणाŵक है, ʄजसके माƑम से उūराखŞ के पव�तीय 
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एवं मैदानी Fे§ɰ के सीमांत कृषकɰ कɞ कृʃष ʃवपणन रणनीʃतयɰ तथा उनके आय-सृजन एवं आʄथɡक सशʄëकरण 
पर ¬भाव का तुलनाŵक अƑयन ʁकया गया है। इस शोध के ʆलए कुल 100 सीमांत कृषकɰ का चयन नमूना 
(Sample) के ɹप मɪ ʁकया गया, ʄजनमɪ पव�तीय एवं मदैानी Fे§ɰ से समान ¬ʃतʁनʄधź सुʁनʅȢत ʁकया गया। 

अƑयन मɪ ¬ाथʃमक आंकड़ɰ का संकलन संरʄचत ¬Ȧावली के माƑम से ʁकया गया, जबʁक ʂƍतीयक 
आंकड़े ʃवʂभƧ ¬काʄशत ¶ोतɰ से ¬ाƻ ʁकए गए। ¬Ȧावली मɪ कृʃष ʃवपणन रणनीʃतयɰ, आय-सृजन, आʄथɡक 
सशʄëकरण तथा कृʃष ʃवपणन से संबंʄधत समɓाओ ंसे जुड़े ¬Ȧɰ को सʈǵʆलत ʁकया गया। संकʆलत आंकड़ɰ के 
ʃवȩेषण हेतु ¬ʃतशत, माƑ, एवं t-परीFण जैसी सांʏĐकɞय तकनीकɰ का उपयोग ʁकया गया, ʄजससे दोनɰ Fे§ɰ 
के मƑ तुलनाŵक अंतर का वैGाʁनक आकलन ʁकया जा सके। 
 डेटा ʃवȩेषण एवं ȜाĐा 

ताʅलका संĐा : 02 
Fे§ 

 आवʃृū ¬ʃतशत वैध ¬ʃतशत संचयी ¬ʃतशत 

Valid पहाड़ी 50 50.0 50.0 50.0 

मैदानी 50 50.0 50.0 100.0 

कुल 100 100.0 100.0  

Source : ¬ाथʂमक आंकड़े, Fे§ीय सवɫFण 

 
उपरोë ताʆलका 02  मɪ अƑयन Fे§ के आधार पर उūरदाताओ ंका वगɥकरण ¬Ʌतु ʁकया गया है। ताʆलका के 
अनुसार कुल 100 उūरदाताओ ंमɪ से 50 उūरदाता (50 ¬ʃतशत) पव�तीय Fे§ से तथा 50 उūरदाता (50 ¬ʃतशत) 
मैदानी Fे§ से चयʁनत ʁकए गए हɭ ।  

5050

¢ेğ   

पहाड़ी  मैदानी  
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ʅशFा : 
ताʅलका संĐा : 03 

ʅशFा Ʌर सĐंा 

Ɍातक 14 
इƗर 29 

¬ाइमेरी 34 
सेकƘेरी 23 

कुल 100 

Source : ¬ाथʂमक आंकड़े, Fे§ीय सवɫFण 

 
उपरोë ताʆलका 03 के अनुसार अƑयन मɪ शाʃमल कुल 100 कृषकɰ मɪ से सवा�ʄधक 34 ¬ʃतशत कृषक ¬ाथʃमक 
Ʌर तक ʄशʆFत पाए गए, जबʁक 29 ¬ʃतशत कृषकɰ कɞ ʄशFा इंटरमीʁडएट Ʌर तक रही। इसके अʃतɿरë 23 
¬ʃतशत कृषक माƑʃमक Ʌर तक ʄशʆFत थे तथा केवल 14 ¬ʃतशत कृषक Ɍातक Ʌर तक ʄशʆFत पाए गए। 
इससे ɍȮ होता है ʁक अƑयन Fे§ मɪ अʄधकांश सीमांत कृषकɰ का शʆैFक Ʌर ʁनǫ से मƑम ´ेणी का है, जो 
आधुʁनक कृʃष तकनीकɰ, ʁडʄजटल ʃवपणन साधनɰ एवं सरकारी योजनाओ ंकɞ जानकारी एवं उपयोग को ¬भाʃवत 
कर सकता है। 
आयु : 

ताʅलका संĐा : 04 
आयु सĐंा 

18 से 35 43 
36 से 45 40 

45 स ेअʃधक 17 
कुल 100 

Source : ¬ाथʂमक आंकड़े, Fे§ीय सवɫFण 

14

29

34

23

ͧश¢ा èतर  

èनातक  इÛटर  Ĥाइमेरȣ  सेकÛडरेȣ  
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उपरोë ताʆलका 04 स ेɍȮ होता है ʁक अƑयन मɪ शाʃमल कुल 100 कृषकɰ मɪ से सवा�ʄधक 43 ¬ʃतशत कृषक 18 
से 35 वष� आयु वग� के हɭ, जबʁक 40 ¬ʃतशत कृषक 36 से 45 वष� आयु वग� मɪ आते हɭ। वहɤ 17 ¬ʃतशत कृषकɰ कɞ 
आयु 45 वष� से अʄधक पाई गई। इससे यह ɍȮ होता है ʁक अƑयन Fे§ मɪ कृʃष कायɲ एवं ʃवपणन गʃतʃवʄधयɰ मɪ 
युवा एवं मƑम आयु वग� के कृषकɰ कɞ भागीदारी अʄधक है, जो नई ʃवपणन रणनीʃतयɰ एवं तकनीकɰ को अपनान े
कɞ संभावनाओ ंको दशा�ता है।  
H1 : पव�तीय एवं मैदानी Fे§ɰ के सीमांत कृषकɰ कɞ कृʃष ʃवपणन रणनीʃतयɰ मɪ महźपूण� अंतर पाया जाता 
है। 

ताʅलका संĐा : 5.0 
Fे§ सĐंा माƑ मानक ʃवचलन मानक §ुʁट 

पहाड़ी 50 3.000 .2433 .0344 

मैदानी 50 3.964 .2716 .0384 
Source : Fे§ीय सवɫFण से संकʅलत एवं SPSS ƍारा ʃवȩेʃषत आँकड़े। 

ताʅलका सĐंा : 5.1 

43

40

17

आयु   

18 से 35  36 से 45  45 से अͬधक  

¬सरणɰ कɞ समानता के 
ʅलए लेवेन परीFण माƑɰ कɞ समानता के ʅलए t-परीFण 

F साथ�कता टी df 
Sig. (2-
tailed) 

माƑ 
अंतर मानक §ुʁट अंतर 

समान 
¬सरण माने 

गए 

1.034 .312 -18.694 98 .000 -.9640 .0516 
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Source : Fे§ीय सवɫFण से संकʅलत एवं SPSS ƍारा ʃवȩेʃषत आँकड़े। 
¬Ʌुत ताʆलका संĐा 5.0 एवं 5.1 के अंतग�त उपरोë पɿरकȏना सĐंा 01 के परीFण हेतु 

Independent Sample t-test का ¬योग ʁकया गया ह।ै परीFण पɿरणामɰ से Gात ɺआ ʁक पव�तीय एवं मैदानी 
Fे§ɰ के कृषकɰ कɞ कृʃष ʃवपणन रणनीʃतयɰ के मƑ सांʏĐकɞय ɹप से महźपूण� अंतर पाया गया (p < 0.05)। 
अƑयन मɪ यह पाया गया ʁक मैदानी Fे§ɰ के कृषकɰ को बाजार, पɿरवहन, ʁडʄजटल ʃवपणन एवं ʃवपणन सुʃवधाओ ं
तक अपेFाकृत अʄधक पɺँच ¬ाƻ है, जबʁक पव�तीय Fे§ɰ के कृषकɰ को सीʃमत संसाधनɰ एवं अवसंरचना संबंधी 
कʀठनाइयɰ का सामना करना पड़ता है। अतः ¬Ʌुत पɿरकȏना ɕीकार कɞ गई। 
H2 :  कृʃष ʃवपणन रणनीʃतयɰ का कृषकɰ कɞ आय एव ंआʄथɡक सशʃëकरण पर सकाराŵक ¬भाव पड़ता 
है। 

ताʅलका संĐा : 6.0 
सहसबंधं 

 कृʃष ʃवपणन रणनीʃतयाँ आʄथɡक सशʃëकरण 
ʃवपणन रणनीʃत ʂपयस�न सहसंबंध 1 .777** 

साथ�कता (2-tailed)  .000 
N 100 100 

आʄथɡक 
सशʃëकरण 

ʂपयस�न सहसंबंध .777** 1 

ʂपयस�न सहसंबंध (2-tailed) .000  
N 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
Source : Fे§ीय सवɫFण से संकʅलत एवं SPSS ƍारा ʃवȩेʃषत आँकड़े। 
¬ʃतगमन : 

ताʅलका संĐा : 6 .1 
मॉडल R R वग� समायोʄजत R वग�  अनुमान कɞ मानक §ुʁट 

1 .777a .604 .600  .3483 
 a. Predictors: (Constant), sum 

Source : Fे§ीय सवɫFण से संकʅलत एवं SPSS ƍारा ʃवȩेʃषत आँकड़े। 
ताʅलका संĐा : 6 .2 

अनोवाa 
मॉडल वगɲ का योग df माƑ वग� F साथ�कता 

1 ɿर�ेशन 18.115 1 18.115 149.349 .000b 

अवशेष 11.887 98 .121   
कुल 30.002 99    

समान 
¬सरण नहɤ 

माने गए 
  

-18.694 96.833 .000 -.9640 .0516 
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a. Dependent Variable: आʄथɡक सशʃëकरण 
b. Predictors: (Constant), कृʃष ʃवपणन रणनीʃतयाँ 

Source : Fे§ीय सवɫFण से संकʅलत एवं SPSS ƍारा ʃवȩेʃषत आँकड़े। 
ताʅलका संĐा : 6.3 

गुणांकɰa 

मॉडल 
अमानकɞकृत गुणांक मानकɞकृत गुणांक 

t Sig. B Std. Error Beta 
1 (Constant) .774 .225  3.438 .001 

sum .780 .064 .777 12.221 .000 
a. Dependent Variable: आʄथɡक सशʃëकरण 

Source : Fे§ीय सवɫFण से संकʅलत एवं SPSS ƍारा ʃवȩेʃषत आँकड़े। 
¬Ʌुत ताʆलका सĐंा 6.0, 6.1, 6.2  एवं 6.3  के अंतग�त उपरोë पɿरकȏना संĐा 02  के परीFण हेतु 

सहसंबंध एवं रखेीय ¬ʃतगमन टेɄ का ¬योग ʁकया गया। सहसंबंध पɿरणामɰ से कृʃष ʃवपणन रणनीʃतयɰ एवं 
आʄथɡक सशʄëकरण के मƑ ¬बल सकाराŵक संबंध पाया गया (r = 0.777, p < 0.01)। रखेीय ¬ʃतगमन टेɄ से 
Gात ɺआ ʁक कृʃष ʃवपणन रणनीʃतयाँ आʄथɡक सशʄëकरण मɪ होने वाले 60.4 ¬ʃतशत पɿरवत�न को ɍȮ करती हɭ 
(R² = 0.604)। पɿरणामɰ से ɍȮ ɺआ ʁक बेहतर ʃवपणन सुʃवधाएँ, बाजार पɺँच एवं ʃवपणन रणनीʃतयाँ कृषकɰ 
कɞ आय, लाभ¬दता एवं आʄथɡक ʋɉʃत को सकाराŵक ɹप से ¬भाʃवत करती हɭ। अतः यह पɿरकȏना ɕीकार 
कɞ गई। 
H3 पव�तीय Fे§ɰ के कृषकɰ को मैदानी Fे§ɰ कɞ तुलना मɪ अʃधक ʃवपणन समɓाओ ंका सामना करना पड़ता 
है। 

ताʅलका संĐा : 7.0 
Fे§ सĐंा माƑ मानक ʃवचलन मानक §ुʁट 

पहाड़ी 50 4.030 .2426 .0343 
मैदानी 50 2.976 .2246 .0318 

Source : Fे§ीय सवɫFण से संकʅलत एवं SPSS ƍारा ʃवȩेʃषत आँकड़े। 
 

 
Source : Fे§ीय सवɫFण से संकʅलत एवं SPSS ƍारा ʃवȩेʃषत आँकड़े। 

 

¬सरणɰ कɞ समानता के 
ʅलए लेवेन परीFण 

F साथ�कता टी df 
Sig. (2-
tailed) माƑ अंतर 

मानक §ुʁट 
अंतर 

 समान ¬सरण माने गए .075 .784 22.542 98 .000 1.0540 .0468 
समान ¬सरण नहɤ माने गए   22.542 97.419 .000 1.0540 .0468 

ताʅलका संĐा : 7.1 
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¬Ʌुत ताʆलका सĐंा  7.0 एवं  7.1 के अंतग�त उपरोë पɿरकȏना सĐंा 03  के परीFण हेतु इस पɿरकȏना के 
परीFण हेतु Independent Sample t-test का ¬योग ʁकया गया है। पɿरणामɰ से Gात ɺआ ʁक पव�तीय Fे§ɰ 
के कृषकɰ को बाजार दरूी, पɿरवहन कɞ कमी, भंडारण सुʃवधाओ ं का अभाव, उʄचत मȔू न ʃमलना एवं ʃवपणन 
अवसंरचना कɞ कमी जैसी समɓाओ ंका अʄधक सामना करना पड़ता है। परीFण पɿरणामɰ मɪ दोनɰ Fे§ɰ के मƑ 
साʏंĐकɞय ɹप से महźपूण� अंतर पाया गया (p < 0.05)। अतः ¬Ʌुत पɿरकȏना ɕीकार कɞ गई है।  
ʁनȬष� : ¬Ʌुत अƑयन से ɍȮ होता है ʁक कृʃष ʃवपणन रणनीʃतयाँ सीमांत कृषकɰ कɞ आय-सृजन, लाभ¬दता 
एवं आʄथɡक सशʄëकरण मɪ अŷंत महźपूण� भूʃमका ʁनभाती हɭ। अƑयन मɪ पव�तीय एवं मैदानी Fे§ɰ के कृषकɰ 
कɞ कृʃष ʃवपणन रणनीʃतयɰ, ʃवपणन सुʃवधाओ ंतथा आʄथɡक ʋɉʃत का तुलनाŵक ʃवȩेषण ʁकया गया, ʄजसके 
आधार पर यह Gात ɺआ ʁक दोनɰ Fे§ɰ के कृषकɰ कɞ ʃवपणन पɿरʋɉʃतयɰ एवं ʃवपणन संसाधनɰ मɪ ɍȮ 
असमानता ʃवƌमान है। मैदानी Fे§ɰ मɪ बाजारɰ कɞ बेहतर उपलǘता, पɿरवहन सुʃवधा, भंडारण Ȝवɉा, संचार 
साधनɰ तथा ʁडʄजटल ʃवपणन ǂेटफॉम� कɞ पɺँच अʄधक होने के कारण वहाँ के कृषक अपने कृʃष उűादɰ का 
ʃवपणन अपFेाकृत अʄधक ¬भावी ढंग से कर पाते हɭ। इसके पɿरणामɕɹप उनकɞ आय, लाभ¬दता एवं आʄथɡक 
ʋɉʃत पव�तीय Fे§ɰ के कृषकɰ कɞ तुलना मɪ अʄधक सुɼढ़ पाई गई। 

इसके ʃवपरीत पव�तीय Fे§ɰ के कृषकɰ को कृʃष ʃवपणन से संबंʄधत अनेक समɓाओ ंएवं चुनौʃतयɰ का 
सामना करना पड़ता है। अƑयन मɪ पाया गया ʁक पव�तीय Fे§ɰ मɪ बाजारɰ कɞ दरूी, पɿरवहन कɞ अपया�ƻ सुʃवधा, 
भंडारण एवं कोȈ Ʉोरजे का अभाव, ʃवपणन अवसंरचना कɞ कमी, सीʃमत संसाधन Fमता तथा ʁडʄजटल सुʃवधाओ ं
तक कम पɺँच ¬मुख बाधाओ ंके ɹप मɪ ʃवƌमान हɭ। इन पɿरʋɉʃतयɰ के कारण कृषकɰ को अपने उűादɰ का उʄचत 
मȔू ¬ाƻ नहɤ हो पाता तथा अनेक बार वे ʃबचौʆलयɰ पर ʁनभ�र रहने के ʆलए ʃववश हो जाते हɭ। इससे कृषकɰ कɞ 
आय एवं आʄथɡक सशʄëकरण ¬ʃतकूल ɹप से ¬भाʃवत होता है। 

अƑयन मɪ यह भी पाया गया ʁक कृʃष ʃवपणन संबंधी जागɹकता, ¬ʄशFण एवं सरकारी योजनाओ ंकɞ 
उपलǘता कृषकɰ कɞ ʃवपणन Fमता को बढ़ाने मɪ महźपूण� भूʃमका ʁनभाती है। ʄजन कृषकɰ को बाजार संबंधी 
जानकारी, मȔू सूचना, ʁडʄजटल ʃवपणन साधनɰ एवं सरकारी सहायता योजनाओ ंकɞ पया�ƻ जानकारी ¬ाƻ थी, वे 
अपने कृʃष उűादɰ का ʃवपणन अʄधक ¬भावी तरीके से करने मɪ सFम पाए गए। इससे उनकɞ आय, बचत Fमता एवं 
आʄथɡक आŵʁनभ�रता मɪ सकाराŵक सुधार देखा गया। 

साʏंĐकɞय ʃवȩेषण से यह ʄसƆ ɺआ ʁक कृʃष ʃवपणन रणनीʃतयɰ एवं आʄथɡक सशʄëकरण के मƑ 
सकाराŵक एवं महźपूण� संबंध ʃवƌमान है। अƑयन मɪ ¬ाƻ सहसंबंध एवं ¬ʃतगमन ʃवȩेषण के पɿरणामɰ से ɍȮ 
ɺआ ʁक बेहतर ʃवपणन रणनीʃतयाँ कृषकɰ कɞ आय एवं आʄथɡक ʋɉʃत को सकाराŵक ɹप से ¬भाʃवत करती हɭ। 
इसके अʃतɿरë पव�तीय एवं मैदानी Fे§ɰ के कृषकɰ कɞ ʃवपणन रणनीʃतयɰ तथा ʃवपणन समɓाओ ंमɪ साʏंĐकɞय 
ɹप से महźपूण� अंतर भी पाया गया। 

अतः अƑयन के आधार पर यह ʁनȬष� ʁनकाला जा सकता है ʁक सीमांत कृषकɰ कɞ आʄथɡक ʋɉʃत को 
सुɼढ़ करने हेतु कृʃष ʃवपणन Ȝवɉा का ʃवकास अŷंत आवȨक है। ʃवशेष ɹप से पव�तीय Fे§ɰ मɪ ʃवपणन 
अवसंरचना, �ामीण सड़क संपक� , भंडारण सुʃवधाओ,ं ʁडʄजटल कृʃष ʃवपणन ¬णाली तथा सरकारी सहायता 
योजनाओ ं के ¬भावी ʂ�याƳयन पर ʃवशेष Ƒान ʂदए जाने कɞ आवȨकता है। साथ ही कृषकɰ को आधुʁनक 
ʃवपणन तकनीकɰ, ई-माकɫ ʁटɠग एवं मूȔ संवध�न संबंधी ¬ʄशFण ¬दान कर उƸɪ अʄधक आŵʁनभ�र एवं आʄथɡक ɹप 
से सशë बनाया जा सकता ह।ै 
सुझाव : 
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1. पव�तीय Fे§ɰ मɪ कृʃष ʃवपणन को सुɼढ़ बनाने के ʆलए सड़क, पɿरवहन एवं भंडारण सुʃवधाओ ंका ʃवकास ʁकया 
जाना चाʂहए, ʄजससे कृषकɰ को बाजार तक आसानी से पɺँच ¬ाƻ हो सके।  

2. सीमांत कृषकɰ को ʁडʄजटल कृʃष ʃवपणन, ऑनलाइन बाजार एवं मूȔ सूचना ¬णाली से जोड़ने हेतु ʁनयʃमत 
¬ʄशFण एवं जागɹकता काय��म आयोʄजत ʁकए जाने चाʂहए।  

3. सरकारी कृʃष ʃवपणन योजनाओ ं एवं सहकारी सʃमʃतयɰ कɞ पɺँच को अʄधक ¬भावी बनाया जाए, ताʁक 
सीमांत कृषकɰ को उʄचत मूȔ एवं ʃवपणन सहायता ¬ाƻ हो सके।  

4. पव�तीय एवं दरूɉ Fे§ɰ मɪ ɉानीय कृʃष मंʁडयɰ एवं सं�ह कɪ ©ɰ कɞ ɉापना कɞ जाए, ʄजससे ʃबचौʆलयɰ पर 
ʁनभ�रता कम हो तथा कृषकɰ कɞ आय एवं लाभ¬दता मɪ वृʆƆ हो। 

5. पव�तीय Fे§ɰ मɪ कृʃष उűादɰ के संरFण हेतु कोȈ Ʉोरजे, ¬संȿरण इकाइयɰ एवं वैGाʁनक भंडारण 
सुʃवधाओ ंका ʃवकास ʁकया जाना चाʂहए, ʄजससे फसलɰ के नुकसान को कम ʁकया जा सके।  

6. कृषकɰ को ई-नाम (e-NAM), मोबाइल आधाɿरत ʃवपणन सूचना ¬णाली एवं आधुʁनक ʃवपणन तकनीकɰ से 
जोड़ने के ʆलए तकनीकɞ सहायता एवं ʁडʄजटल साFरता काय��म संचाʆलत ʁकए जाने चाʂहए।  

7. कृʃष उűादɰ के उʄचत मूȔ सुʁनʅȢत करने हेतु सरकार ƍारा Ʋूनतम समथ�न मूȔ (MSP), बाजार सूचना 
¬णाली एवं ¬ŷF ʃवपणन Ȝवɉा को अʄधक ¬भावी एवं पारदशɥ बनाया जाना चाʂहए। 
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