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वाʅणń का �ामीण एव ंशहरी मʂहलाओ ंके सामाʄजक और 
साȿंृʃतक पɿरवत�न मɪ भूʂमका का तुलनाŵक अƑयन  

(ʃबलासपुर ʄजले के ʃवशेष संदभ� मɪ) 
 

सारांश (Abstract) : यह शोधप§ ʃबलासपुर ʄजले कɞ �ामीण और 
शहरी मʂहलाओ ं के सामाʄजक एवं सांȿृʃतक पɿरवत�न मɪ संचार 
माƑमɰ जैसे टीवी, मोबाइल, सोशल मीʁडया, अखबार एवं रʁेडयो कɞ 
भूʃमका का ʃवȩेषण करता है। अƑयन मɪ पाया गया ʁक जहाँ शहरी 
मʂहलाओ ं मɪ संचार माƑमɰ का ¬भाव तेज, बɺआयामी और 
आधुʁनकता से जुड़ा है, वहɤ �ामीण मʂहलाओ ंमɪ इसका ¬भाव धीर-ेधीर े
लेʁकन गहराई से देखा जा रहा है। दोनɰ वगɲ मɪ सूचना, जागɹकता, 
ʁनण�य-Fमता, रोजगार, ɕाɊ, तथा साȿृंʃतक Ȝवहार मɪ 
उȕेखनीय पɿरवत�न ɼʂȮगोचर होते हɭ। 
मुĐ शǗ : संचार माƑम, सामाʄजक पɿरवत�न, साȿृंʃतक पɿरवत�न, 
�ामीण मʂहलाएँ, शहरी मʂहलाएँ। 
1. ¬Ʌावना (Introduction) : संचार माƑम आधुʁनक समाज मɪ 
पɿरवत�न का सबसे ¬भावशाली साधन बन चुके हɭ। ʃवशेषकर मʂहलाओ ं
के सामाʄजक और सांȿृʃतक ʃवकास मɪ इनकɞ भूʃमका तेजी से बढ़ी है। 
ʃबलासपरु ʄजले मɪ �ामीण व शहरी दोनɰ संदभɲ मɪ मʂहलाओ ंका जीवन 
ʁनरतंर पɿरवʃतɡत हो रहा है। यह शोध इस पɿरवत�न कɞ ती³ता, ɹपरखेा 
और ¬भाव को समझने का ¬यास है। 
2. अƑयन कɞ आवȨकता (Need of the Study) : 

 �ामीण और शहरी मʂहलाओ ंके बीच सूचना-¬ाʂƻ का अंतर 
 सामाʄजक भूʃमकाओ ंमɪ बदलाव 
 साȿृंʃतक ¬थाओ ंपर ʁडʄजटल ¬भाव 
 सोशल मीʁडया आधाɿरत नई पहचान और अʂभȜʄë 
 मʂहलाओ ंके सशʄëकरण मɪ मीʁडया कɞ भूʃमका 

3. उƅेȨ (Objectives) : 
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1. �ामीण और शहरी मʂहलाओ ंमɪ संचार माƑमɰ कɞ पɺँच व उपयोग का अƑयन। 
2. संचार माƑमɰ के कारण सामाʄजक पɿरवत�न के ɕɹप कɞ तुलना करना। 
2. साȿृंʃतक पɿरवत�न (रीʃत-ɿरवाज, पहनावा, पाɿरवाɿरक भूʃमकाएँ) पर ¬भाव का ʃवȩेषण। 
3. मʂहलाओ ंके ʃवचार, Ȝवहार व ʁनण�य-Fमता मɪ आए बदलाव को समझना। 
4. शोध पƆʃत (Methodology) : 

शोध ¬कार- वण�नाŵक एवं तुलनाŵक 
Fे§- ɹ ʃबलासपरु ʄजला (छ.ग.) 
नमूना- 200 मʂहला ¬ʃतभागी 
100- �ामीण मʂहलाएँ 
100- शहरी मʂहलाएँ 
डेटा सं�ह- ¬Ȧावली, साFाŤार एवं अवलोकन 
ʃवȩेषण- ¬ʃतशत, तुलनाŵक �ाफ, गुणाŵक साम�ी ʃवȩेषण 

5. संचार माƑम कɞ भूʃमका (Role of Media) : 
5.1 सामाʄजक पɿरवत�न  
(क) �ामीण मʂहलाएँ : 

जागɹकता मɪ वृʆƆ (ɕाɊ, ʄशFा, अʄधकार) 
आŵʁनभ�रता व ɕरोजगार कɞ ओर ɸझान 
राजनीʃतक भागीदारी मɪ सुधार (पचंायत Ʌर पर सʂ�यता) 

(ख) शहरी मʂहलाएँ : 
कैɿरयर-कɪ ʂ©त सोच मɪ वृʆƆ 
लɭʃगक समानता के ¬ʃत मजबतू ɼʂȮकोण 
ʁडʄजटल ǂेटफॉम� पर सʂ�य पहचान (YouTube, Facebook, Instagram) 

5.2 साȿृंʃतक पɿरवत�न 
(क) �ामीण संदभ� : 

पहनावे व जीवनशैली मɪ पɿरवत�न 
ʃववाह व ŷोहारɰ मɪ आधुʁनक तźɰ का ʃम´ण 
मीʁडया ƍारा ¬ɿेरत नई सामाʄजक माƲताएँ 

(ख) शहरी संदभ� : 
वैʅȪक संȿृʃत का ¬भाव 
पारपंɿरक माƲताओ ंमɪ लचीलेपन का ʃवकास 
पɿरवाɿरक संरचना मɪ आधुʁनक मȔू 

6. तुलनाŵक ʃवȩेषण (Comparative Analysis) : 
पैरामीटर   �ामीण मʂहलाएँ  शहरी मʂहलाएँ 
मीʁडया पɺँच  मƑम   बɺत अʄधक 
सामाʄजक पɿरवत�न धीर-ेधीर े  तेज 
साȿृंʃतक बदलाव सीʃमत → मƑम  Ȝापक 
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तकनीकɞ उपयोग  मोबाइल/टीवी  सोशल मीʁडया/ʁडʄजटल ǂेटफॉम� 
ʁनण�य-Fमता  पɿरवार-कɪ ʂ©त  ɕ-कɪ ʂ©त एवं ɕतं§ 

7. ¬मुख ʁनȬष� (Findings) : 
1. संचार माƑम दोनɰ ही वगɲ मɪ पɿरवत�न का ¬मुख कारक है। 
2. शहरी मʂहलाओ ंमɪ ¬भाव अʄधक ɍȮ और Ȝापक है। 
3. �ामीण मʂहलाओ ंमɪ पɿरवत�न धीमी गʃत से, परतंु ɉायी ɹप मɪ हो रहा है। 
4. ɕाɊ, ʄशFा, रोजगार एवं पाɿरवाɿरक भूʃमकाओ ंमɪ उȕेखनीय पɿरवत�न ɺए हɭ। 
5. संचार माƑमɰ ने मʂहलाओ ंमɪ आŵʃवȪास, जागɹकता और अवसरɰ का ʃवɅार ʁकया है। 
8. ʁनȬष� (Conclusion) : ʃबलासपरु ʄजले मɪ संचार माƑमɰ ने �ामीण और शहरी दोनɰ ही वगɲ कɞ मʂहलाओ ंके 
जीवन मɪ सामाʄजक एवं सांȿृʃतक Ʌर पर महźपूण� पɿरवत�न लाए हɭ। सूचना-�ांʃत ने मʂहलाओ ंको न केवल 
आधुʁनक जीवन-शैली से जोड़ा है, बʋȀ उƸɪ सशë बनने के नए माग� भी ¬दान ʁकए हɭ। यह अƑयन ɍȮ करता है 
ʁक मीʁडया मʂहलाओ ंके सामाʄजक उŮान का एक ¬भावी साधन है। 
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