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भारतीय c याय l यवo था मɪ c याʃयक ʃवलबं और उसका 
सामाʄजक-आʄथɡक ¬भाव- एक अb ययन 

 
सारांश : ¬Ʌुत शोध प§ मɪ Ʋाय मɪ ʃवलंब का अƑयन भारतीय 
पɿर¬ेr य मɪ ʁकया गया है। जो वत�मान समय मɪ एक गh भीर चुनौती है। 
जो न केवल संबंʄधत Ȝʄë पर ¬भाव डालती है बʋȀ देश व समाज 
के अƲ पहलुओ ंपर भी असर डालती है। यʂद पF कारɰ को समय स े
Ʋाय नहɤ ʃमलता तो उसका महź एवं ¬भाव कम हो जाता है। वत�मान 
समय मɪ राȰ मɪ एक ɿरपोट� के अनुसार लगभग 5 करोड़ से अʄधक मामले 
ʃवʂभƧ अदालतɰ मɪ लंʃबत हɭ। ʄजसमɪ दीवानी, भूʃम ʃववाद, आपराʄधक 
मामले और सरकारी अपीले, ¬मुख हɭ। Ʋाʄयक ʃवलंब के कई कारण 
है-ʄजसमɪ जजɰ कɞ कमी Ʋायालय मɪ बुʁनयादी सुʃवधाओ ं का अभाव 
कʀठन कानूनी ¬ʂ�या गवाहɰ का समय पर उपʋɉत न होना। 
अनावȨक ɉगन सरकार कɞ ओर से अʄधक अपीले ʁडʄजटल 
तकनीकɞ का अपया�ƻ उपयोग आʂद। इन समɓाओ ंके कारण मुकदम े
को ʁनपटने मɪ कई-कई वषɲ लग जाते हɭ।  
     सामाʄजक व आʄथɡक ɼʂȮकोण से Ʋाय मɪ ʃवलंब पीʁड़त पFकारɰ 
मɪ मानʄसक दबाव सामाʄजक कलंक और अʃवȪास को बढ़ाता है। 
ʃवलंब अपराʄधयɰ को दंड से बच ʁनकलने कɞ संभावना पदैा करता है। 
आʄथɡक ɼʂȮकोण से लंʃबत मामले Ȝावसाʄयक लेनदेन इƳेɄमɪट और 
आʄथɡक ʂ�योओ ं मɪ असमंजस पदैा करता है। ʄजस वजह से देश मɪ 
आʄथɡक गʃतʃवʄध मंद पड़ जाती है। जमीन व संपʄū के मामलɰ मɪ पूंजी 
कई वषɲ तक आ¬योW य पड़ी रह जाती है। इन समɓाओ ंके समाधान 
हेतु Ʋाय संसाधनɰ मɪ वृʆƆ ¬ʂ�या मɪ सुधार ʃववाद ʁनपटान हेतु नई 
¬णाली ʃवकʄसत करना एवं Ʋाय मɪ ¯Ȯाचार को समाƻ करना समय स े
Ʋाय सुलभ कराना यह न केवल Ȝʄëगत अʄधकारɰ कɞ रFा करता 
है। बʋȀ देश के लोकतं§ाŵक Ȝवɉा तथा आʄथɡक ¬गʃत को 
मजबूत करता है। 
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¬मुख शǗ- Ʋाय, ʃवलंब, सामाʄजक, आʄथɡक, Ȝवɉा, ¬भाव, मामला।  
पɿरचय : ʃवलंब हर जगह अĮा नहɤ होता हर काय� को समय से परूा होना चाʂहए। ʂफर जहां Ʋाय कɞ बात हो उसमɪ 
ʃवलंब लोगɰ के जीवन को संकट मɪ डाल देता है। भारत मɪ Ʋाय मɪ देरी बɺत बड़ी समɓा है। यʂद Ʋाय मɪ ʃवलंब 
कɞ बात करɪ तो यह वह ʋɉत है जब लोग परशेान होकर Ʋायालय के पास जाते हɭ और उƸɪ सही समय पर Ʋाय 
नहɤ ʃमल पाता कई महीनो व वष� नहɤ कभी-कभी सबंंʄधत Ȝʄë का पूरा जीवन ही समाƻ हो जाता है। यह बɺत ही 
जʁटल समɓा है। करोड़ मामले अदालतɰ मɪ कई वषɲ से ʃवचाराधीन पड़े हɭ। कई बार तो देश कɞ सवɱU य Ʋायालय 
को अधीनɉ Ʋायालयɰ को कहना पड़ता है ʁक Ʋायधीशɰ को यह समझना चाʂहए ʁक ʁकसी को Ʋाय देना केवल 
नौकरी नहɤ है। बʋȀ Ʋाय देने हेतु एक ʃमशन है। हर समाज मɪ Ȝʄëयɰ के बीच समहूɰ के बीच ʃववाद होता है। 
लोग Ʋाय हेतु Ʋायालय जाते हɭ परतंु Ʋाय मɪ बɺत देरी लगती है। लोगɰ का सामाʄजक व आʄथɡक जीवन तवाह 
होता है। बार-बार Ʋायालय मɪ ¬ʃतवाʂदयɰ कɞ उपʋɉʃत से उनके धन का अपȜय होता है। व उनकɞ सामाʄजक 
ʄजǵेदारी भी ¬भाʃवत होती है। समय से Ʋाय न ʃमलना Ʋाय न ʃमलने के ही बराबर है। मामले पंजीकृत होने से 
ʁनण�य तक लेकर एक लंबा समय लगता है, ʄजससे Ȝʄë का धैय� साहस खŵ होने लगता है। कई बार Ʋाय मɪ दरेी 
कɞ वजह से अʂ¬य घटनाएं भी घʁटत हो जाती हɭ। यʂद वत�मान समय मɪ देखा जाए तो भारत मɪ लगभग 5.3 करोड़ 
मुकदमे ʃवʂभƧ Ʋायालयो मɪ ʃवचाराधीन ह।ै इसमɪ सबसे ńादा संĐा ʄजला अदालतɰ मɪ लंʃबत मुकदमɰ कɞ है। 
अb ययन का उƅेȨ : 
1. भारत मɪ c याय मɪ देरी के कारणɰ को उजागर करना।  
2. c याय मɪ ʃबलंब के संo थागत एवं संरचना_ मक समo याओ ंका ʃवm लेषण करना।  
3. सh भाʃवत समाधान एवं सुझाव ¬o तुत करना।  
मह_ व : 
1. c याय मɪ देरी से उसकɞ गुणव_ ता एवं पɺंच दोनो ही अ_ यʄधक कमजोर हो जाते है।  
2. कमजोर c याय ¬णाली लोगɰ के ʃवm वास, आʄथɡक Fʃत, और समाज मɪ समाʄजक ¬ʃतn ठा को कम करता है।  
शोध पƆʃत एवं समंक : यह एक ʃवȩेषणाŵक शोध है। इसमɪ ʂƍतीय समंकɰ का समावेश ʁकया गया है। समय-
समय पर ¬काʄशत सरकारी दɅावेज, सवɱĭ Ʋायालय कɞ ɿरपोट�, अʂभयोजन ʁनदेशालय कɞ सूचना, पʆुलस 
ʃवभाग के ɿरकॉड� आʂद एवं कुछ जानकारी के ʆलए Ȝʄëगत अनुभव भी लोगɰ से ¬ाƻ ʁकए गए हɭ। 2015 से 2025 
के समायावʄध के बीच के समंको का ¬योग ʁकया गया है।  
वत�मान िo थʃत : वत�मान समय मɪ देश मɪ कुल लंʃबत मुकदमɪ (2025) 5.4 करोड ʄजला c यायालयɰ एवं उनके 
अʄधनo त c यायालयɰ मɪ लंʃबत मामलɰ कɞ संQ या सबसे अʄधक 4.5 करोड है। उU च c यायालयɰ मɪ 61 लाख देश के 
सवɱU य c यायालय मɪ 80 हजार से अʄधक मामले ʃवचाराधीन ह।ै  
c यायाधीश जनसंQ या अनुपात : 15-20 c यायाधीश ¬ʃत 10 लाख आवादी पर है, मानक कɞ बात कर ेतो कम से कम 
50 जज होना चाʂहये 10 लाख कɞ आबादी पर।  
Ʋाʃयक ʃवलंब संरचनाŵक और संɉागत समɓा : देश मɪ Ʋाय मɪ ʃवलंब के ʆलए केवल कुछ ¬ʃतʂ�याएं ही 
ʄजǵेदार नहɤ है। बʋȀ यह संरचनाŵक और संɉागत समɓा बन चुकɞ है। जो लोगɰ को Ʋाय तक पɺंचने के माग� 
मɪ बाधा डालती है। साथ ही साथ लोगɰ के Ʋाय Ȝवɉा मɪ ʃवȪास को कम करती ह,ै ʄजससे समाज मɪ असंतोष 
बढ़ता है। लोगɰ के धन का नुकसान यह सब कहɤ न कहɤ देश कɞ संरचनाŵक Fमताओ ंऔर संɉागत ʃवफलताओ ं
को  भी उजागर करता है।  

सव�¬थम बात करɪ Ʋाय ¬णाली मɪ संरचना कɞ कमजोरी कɞ तो पाते हɭ ʁक देश मɪ इतनी अʄधक जनसंĐा 
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के ʂहसाब से Ʋायाधीशɰ कɞ संĐा बɺत ही काम है। देखा जाए तो यह संĐा ¬ʃत 10 लाख जनसंĐा पर मा§ 16 
से 22 Ʋायाधीस ही काय� कर रहे हɭ। जबʁक उĭतम Ʋायालय व भारत का ʃवʄध आयोग भी यह बात कह चुका ह ै
ʁक कम से कम 10 लाख कɞ आबादी पर 50 Ʋायाधीशɰ कɞ ʁनयʄुë होनी चाʂहए परतंु ऐसा नहɤ हो पा रहा है। 
Ʋायालय मɪ पदɰ का ɿरë होना भी Ʋाय मɪ देरी का कारण बन रहा है, यʂद औसतन ɹप से देखा जाए तो उĭ 
Ʋायालय मɪ लगभग 29% और ʄजला अदालतɰ मɪ 25 से 28% पद कई वषɲ से खाली पड़े हɭ यह ʋɉʃत Ʋायाधीशɰ 
कɞ काय� कुशलता मɪ मानʄसक व ¬शासʁनक दबाव मɪ वृʆƆ करती है, ʄजससे समय पर ʁनण�य मɪ गʃत नहɤ आ पाती 
और गुणवūा मɪ भारी ¬भाव पड़ता है। 

संo थागत समo या के अc त�गत c यायालयɰ का अ_ यʄधक केc ©ीकरण, काय� करने मɪ पारदʄशɡता का 
अभाव,एवं ¬ʂ�या मɪ तकनीʁक कुशतला कɞ कमी मQु य है। ʃवशेष ɹप से जहां ʄजला c यायालयɰ मɪ 80 ¬ʃतशत से 
अʄधक मामले लंʃबत है। वहां जɸरी ¬ाथʃमक ढाचा, अनुभवी कम�चारी और ʁडʄजटल तकनीकɞ कɞ बɺत कमी है। 
W यादातर अदालतɰ मɪ आज भी फाइलɪ मcै युअली ही रखी जाती है। ʄजससे फाइलɪ कभी-कभी गुम भी हो जाती है। तथा 
तारीखɰ मɪ ¯म जैसी ʋɉʃत उ_ पc न होती है, जहां पर ʁडʄजटली सुʃवधा उपलf ध भी ह,ै वहां कम�चाɿरयɰ के लापवा�ही 
के कारण सही तरीके से उनका उपयोग नही हो पा रहा है। इसके अलावा c याʄयक समय का एक बडा ʂहo सा c याय के 
इतर कायɱ मɪ लग जाता है। ʄजसमɪ सरकारी फाइलɰ कɞ समीFा, चुनाव ŗूटी आʂद ये सब ʋɉʃतयां o थाई ɸप से 
¬शासʁनक बोझ उ_ पc न करती है। जो कही न कही c याय कɞ गʃत मɪ अवरोध उ_ पc न करती है।  
 देश मɪ कानूनी ¬ʂ�याऍ o यम मɪ भी अʄधक जʁटल और लोच वाली है। जैसे- दीवानी ¬ʂ�या (cpc) दंड 
¬ʂ�या सʂंहता (crpc) आʂद मɪ तमाम दलीले,o थगन एवं अपीलɰ कɞ अनुमʃत होती है। ʄजनका उपयोग करके 
पFकार कई वषɱ तक मामले को लंʃबत रखे रहते है। कई बार अʂभयोजन एवं वकɞल भी जानबूझ कर मुकदमɰ मɪ 
देरी करवाते है, ताʁक पF कारɰ से अʃतɿरP त लाभ उठाया जा सके।  इc ही कारणɰ कɞ वजह से एक साधारण से 
साधारण मकुदमɪ को भी 10-20 वषɱ तक लंʃबत रखा जा सकता है। ʄजससे पीʁडत पF को सामाʄजक, मानʄसक, 
आʄथɡक, एवं शारीɿरक ɸप से नुकसान होता है। संo थागत समo याओ ंके अc तग�त सरकार के ƍारा छोटे-छोटे मामलɰ मɪ 
भी मामला c यायालय ले जाना c याʄयक ʃबलंब को बढाने वाला एक कारण है। यʂद आकडɰ कɞ बात कर ेतो लगभग 
55 ¬ʃतशत मामलɰ मɪ कही न कही सरकार या तो  वादी है, या ¬ʃतवादी ह,ै सरकारी लोग मामले को टालते हरते है। 
ʄजh मदेारी से सरकार का पF नही रखते ʄजससे अनावm यक ʃबलंब होता है। कभी-कभी तो सरकार कɞ तरफ स े
सरकारी गवाह वने अʄधकारी व कम�चारी अदालत मɪ कई बार बुलाने के बाद भी गवाही देने नही आते,ʄजस वजह से 
मामला अंʃतम ʁनण�य तक नही चɺच पाते है। भारत मɪ c याय मɪ मb यo थता का बɺत बडा रोल होता था पहले लोग 
आपस मɪ ही मb यo था के माb यम से मामले को ʁनपटा लेत ेथे, ʁकc तु वत�मान मɪ यह ¬णाली ʃवफलता कɞ ओर है। 
सरकार कɞ ओर से (ADR) का ¬योग ʁकया जाता है। ʁकc तु इसका योगदान बɺत सीʃमत ह,ैकई देशɰ मɪ ADR के 
ƍारा छोटे-मोटे मामलɪ c यायालय से बाहर कɞ समाd त करने का ¬ʃतशत लगभग 60-70 ¬ʃतशत है। लेʁकन भारत मɪ 
यह बɺत कम है।  
 Ʋाʄयक सरंचना मɪ ɍेशल Ʋायालय एवं फाɄ ¢ैक कोट� का भी दायरा सीʃमत है।  ʄजससे संɉागत 
ʃवलंब बढ़ता है, मʂहलाओ ंबĭɰ अनुसʄूचत जाʃत अनसुʄूचत जनजाʃत के ʆलए मĐु ɹप से उनकɞ ɉापना कɞ गई 
थी। लेʁकन कुछ राń इन अदालतɰ को समय पर ʂ�याʈƳत नहɤ करते वत�मान मɪ देश मɪ घोʃषत लगभग 2600 
फाɄ ¢ैक कोट� मɪ से केवल 785 सʂ�य भागीदारी ʁनभा रहे हɭ।  
समाʄजक ¬भाव : c याय ʁकसी भी देश कɞ l यवo था का मूल o तh भ होता है ʁकc तु यʂद c याय समय से न ʃमल सके तो 
वह कमजोर पड जाता है। उसके मह_ व मɪ भी कमी आती है ʄजस वजह से समाज मɪ अl यवo था व सामाʄजक 



Indian Journal of Commerce, Business & Management (IJCBM)                 https:// ijcbm.gyanvividha.com 

57 
A Peer Reviewed, Quarterly Research Journal of Commerce, Business & Management 

असमानता l याd त होती है।  
ऐʃतहाʄसक पɿर¬ेr य : भारत  मɪ आजादी के पहले से ही c याय मɪ जʁटलता ʃवƋामान थी आजादी के बाद कुछ सुधार 
जɸर ʁकये गये परतंु ʃवचाराधीन मामलɰ कɞ संQ या मɪ ʁनरतंर वृʆƆ होती रही आज यह एक o थाई समo या बन गई है।  
सामाʄजक जीवन पर ¬भाव : Ʋाय मɪ देरी से संबंʄधत Ȝʄë और उसके पɿरवार पर मानʄसक तनाव सामाʄजक बोझ 
पड़ता है। समाज मɪ दोʃषयɰ के ¬ʃत भय कम हो जाता है। पीʁड़तɰ को Ʋाय मɪ देरी के कारण से असुरFा बढ़ती है।  
ʅशFा ɕाɊ रोजगार पर ¬भाव :लंबे समय तक चलने वाले मामलɰ के कारण पीʁड़त Ȝʄë व पɿरवार आʄथɡक 
संकट मɪ फंस जाता ह,ै इस वजह से बĭɰ कɞ ʄशFा ¬भाʃवत होती है मानʄसक ʋɉʃत ठीक ना होने के कारण अĄर 
ɕाɊ खराब रहता है एवं आʄथɡक Fʃत ʁनरतंर चलती रहती है। बार-बार वकɞलɰ को पैसा देना, आन-ेजाने का खच� 
बहन करना यह सब ʄजससे आʄथɡक दबाव भी बढ़ता है।  
Ȝʃëयɰ के बीच आʃवȪास : जब ʁकसी Ȝʄë को वषɲ तक Ʋाय नहɤ ʃमल पाता तो उसका ʃवȪास Ʋायालय 
पर कम हो जाता है यह ʋɉʃत जनतं§ कɞ ʃवȪसनीयता को चुनौती देती है।  
मानवाʃधकार और मानवीय मूȔ पर ¬भाव : Ʋाय मɪ देरी से Ȝʄë के मानव अʄधकारɰ का हनन होता है। ûɰʁक 
ʁनदɱष Ȝʄë जेल मɪ बंद रहता है, जबʁक दोषी समाज मɪ घूमता है Ȝʄë कɞ ɕत§ंता और ¬ʃतȲा कमजोर हो जाती 
है। सामाʄजकता मɪ भी बɺत गहरा ¬भाव पड़ता है। 
वादी और अʂभयुë कɞ ʌɉʃत : Ʋाय मɪ ʃवलंब से पीʁड़त पF कई कई वषɲ तक Ʋाय के ʆलए ¬तीFा करता है 
वही दोषी Ȝʄë लंबे समय तक मकुदमɰ कɞ जʁटल ¬ʂ�या तारीख पर तारीख के कारण जीवन मɪ हर समय तलवार 
लटकती रहती है दोनɰ पF मानʄसक सामाʄजक व आʄथɡक ɹप से टूट जाते हɭ।  
सामाʄजक शांʃत ¬भाʃवत : जब अपराध करने वालɰ को दोषी ʄसƆ होने व उनको दंड ʃमलने मɪ कई वषɲ लग जाते हɭ 
तो समाज मɪ भय का वातावरण उűƧ होता है। कानून Ȝवɉा कɞ ʋɉʃत ʃबगड़ती है ʄजस वजह से सामाʄजक 
अȜवɉा और आपसी तालमेल पर गंभीर असर पड़ता है।  
मʂहला बĭɰ एवं कमजोर वग� पर ¬भाव : मʂहला उűीड़न बĭɰ का शोषण संपʄū ʃववाद से जुड़े मामले कई-कई 
वषɲ तक चलते रहते हɭ। �ामीण व आʄथɡक ɹप से कमजोर वग� कानूनी खच� नहɤ उठा पाते ʄजसका पɿरणाम यह होता 
है ʁक वह Ʋाय पाने से भी वंʄचत रह जाते हɭ।  
अंतरराȰीय पɿर¬ेĂ व तुलनाŵक ¬भाव : ʃवकासशील देशɰ कɞ तरह ʃवकʄसत देशɰ मɪ Ʋाय Ȝवɉा नहɤ है 
वहां पर समय बƆ Ʋाय के ʆलए मजबूत तं§ उपʋɉत है। हमार ेदेश कɞ तुलना मɪ वहां पर मामले जȍी ʁनपटाए 
जाते हɭ। भारत को वहां से कुछ सीख लेनी चाʂहए ʄजससे लोगɰ का समय धन व  ɕाɊ बच सके।   
सुधाराŵक उपाय व सुझाव : 
1. Ʋाʄयक ¬ʂ�या मɪ पड़े ɿरë पदɰ को भरना चाʂहए। Ʋाʄयक ¬ʂ�या को सरल बनाया जाए  
2. नई तकनीकɞ का अʄधक से अʄधक ¬योग Ʋायालय मɪ ʁकया जाना चाʂहए। 
3. अनावȨक तक� हीन आपʄūयɰ से बचना चाʂहए। 
4. लोक अदालतो व मƑɉ सɪटरो  का ʃवɅार होना चाʂहए। 
5. वैकʌȏक समाधान Ȝवɉा मɪ सुधार होना आवȨक ह।ै  
6. Ʋायाधीशɰ के ʆलए बाƑकारी ʁनयम होना चाʂहए ʄजससे उनका नʃैतक आचरण सŷ ʁनȲा सुʁनʅȢत हो सके।  
7. Ʋाय मɪ जवाब देही तय होनी चाʂहए अनुशासनाŵक गʃतʃवʄधयɰ मɪ पारदʄशɡता को बढ़ाना चाʂहए।  
8. कम�चाɿरयɰ के ɿरë पड़े पदɰ को भरना चाʂहए ʄजससे काय� का ʁनȷादन समय से परूा ʁकया जा सके।  
9. Ʋायालय मɪ ¯Ȯाचार पर कठोर ʁनगरानी रखनी चाʂहए ताʁक गरीब लोगɰ को Ʋाय ʃमल सके।  
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10. Ʋायालय मɪ वादी व ¬ʃतवादी से जो पसैा कम�चारी लेते हɭ तरीकɰ पर उस पर तŤाल रोक होनी चाʂहए। 
11. गरीब अनाथ व मʂहलाओ ंको ʁनशुȀ कानूनी सहायता ʃमलना चाʂहए। 
ʁनȬष� : भारतीय Ʋाय मɪ देरी न केवल कानूनी और नैʃतक समɓा है। बʋȀ सामाʄजक आʄथɡक ʃवकास को 
अवरोʄधत करना भी है। उपरोë समंक  यह दशा�ते हɭ ʁक कई करोड़ मामले कई-कई वषɲ तक ʃवचारधीन रहते हɭ। 
Ʋाय ¬ʂ�या अŷंत धीमी ह,ै Ʋायालय मɪ जजɰ कɞ कमी एक बɺत ही गहरी समɓा है। Ʋाय मɪ देरी से देश के 
सकल घरेलू उűाद पर भी ¬भाव पड़ता है। एवं ʁनवेश हतोŻाʂहत होता है, लोगɰ का Ʋाय के ¬ʃत भरोसा कम होता 
जा रहा है। सुधार हेतु देश मɪ मानव संसाधन मɪ वृʆƆ नई तकनीक का ¬योग ¬ʂ�या मɪ सरलता Ȝावहाɿरक समाधान 
और संरचना मɪ सुधार आवȨक है। इन सभी बातɰ का पालन करके देश को एक मजबूत Ʋाय ¬णाली दी जा सकती 
है। 
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